
                       EN SÉANCES
INDIVIDUELLES...

Sur rendez-vous à l’Espace
des Possibles à Figeac
Tarrif : 65 € la séance de
1h30 (prévoir un créneau
de 2h) 

https://creerabondance.wixsite.com/-vie

rosy.pascreau@orange.fr

Constellations familiales
et systémiques

06 83 89 09 15

Se libérer de traumatismes et symptômes hérités des ancêtres...
 Se reconnecter à ses racines... 

Vers l’Intérieur de l’Être...
 Psychogénéalogie, constellations familiales, formations...
 

CONFÉRENCES Gratuites
Animées par Rosy Pascreau

Mardi 25 
nov 

à 19h30

Dim 1er fév 2026à 17h30

 AU BATTEMENT D’AILES
à Cornil (19150)

https://creerabondance.wixsite.com/-vie/mon-parcours-mon-approche


Constellations familiales 
et systémiques

L'histoire des ancêtres a bien souvent des répercussions sur la descendance. Par
fidélité envers le clan familial, nous pouvons porter le poids d'un passé qui ne nous
appartient pas. Les croyances familiales, notre éducation, influencent nos choix de
vie...

Les identifications à nos aïeux, à leur vie, à leurs souffrances, et l'inconscient
familial (schémas comportementaux répétitifs, « fardeaux » émotionnels, mémoires
transgénérationnelles...) conditionnent notre vie quotidienne. 

Pour quelle(s) raison(s) ? 

Bert Hellinger, fondateur de la méthode des constellations familiales, a édicté trois
principes fondamentaux à respecter afin de maintenir l'équilibre de chacun-e et
celui du clan dans son ensemble. 
Ces principes sont à entendre au sens de Lois naturelles... 

La « transgression » de ces Lois entraîne des conséquences sur la descendance. 

Dans quelle mesure ? De quelle manière ? 
En quoi consiste une constellation familiale ? 
Quels sont les effets « concrets » d'une constellation familiale ? 
Comment les constellations fonctionnent-elles ?

Autant de questions auxquelles nous nous efforcerons de répondre lors de ce
moment partagé. 

Nous aborderons l'origine et les bienfaits de la méthode avant d'expliquer les
principes du travail en atelier et de fonctionnement de l'outil...


